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²ÖÎ´Æü¯Öã¸üß ÃÖ´ÖÖ“ÖÖ¸ü²ÖÎ´Æü¯Öã¸üß ÃÖ´ÖÖ“ÖÖ¸ü
mebheeokeâ 

DeMeeskeâ YewÙee
mebheeokeâ 

DeMeeskeâ YewÙee

yeÇÿehegjer/keâe.Øe.
‘kegâCeyeer meceepe ne 

keâ<škeâjer DeeefCe ogmeNÙee}e ceole 
keâjCeeje meceepe Deens. ner osCeejer 
peele Deens, IesCeejer veener. cee$e, 
meOÙeeÛÙee keâeUele meceepeeÛee 
mkeeefYeceeve efškeâkeCÙeemee"er kesâkeU 
Mesleerkej Deke}byetve ve jenlee efMe#eCe 
DeeefCe GÅeesieele ›eâebleer keâjCes ner 
keâeUeÛeer iejpe Deens, lÙeeÛe yejesyej 
Deeheues nkeäkeâ Je DeefOekeâej 
DeyeeefOele jeKeCÙeemee"er kegâCeyeer 
meceepeeves Deesyeermeer peveievevesmee"er 
ue{e osCes DeeJeMÙekeâ Deens, lÙeecegUs 
ke gâCeyee r meceepeeve s Dee syee rmee r 
peveieCevesmee"er Deelee ue{e ÅeeJee' 

D em e s  D e e J e env e  c en ej e <š ^  
efkeOeevemeYesÛes ceepeer DeOÙe#e leLee 
Deeceoej veevee hešes}s Ùeebveer kÙeòeâ 
kesâ}s. les yeÇÿehegjer ÙesLes DeefKe} 
kegâCeyeer meceepe ceb[U ke kegâCeyeer 
meceepe mebIe<e& meefceleerÛÙee keleerves 
peieûg® legkeâejece cenejepe 

peÙ e b l e e r e f v e e f c eò e De eÙ e e s e f p e l e  
meceepeØeyeesOeve kÙeeKÙeeve, keOet-kej 
heefjÛeÙe cesUekee DeeefCe vekeefvekee&efÛele 
}e skeâØee f l ee f v eOee RÛÙee melkeâej 
meesnàÙeele les GodIeeškeâ cnCetve 
yees}le nesles. D e e f K e }  
kegâCeyeer meceepe ceb[U ke kegâCeyeer 

meceepe mebIe<e& meefceleerÛÙee keleerves 
peieû g® le gkeâejece cenejepe 
peÙebleerefveefceòe mekeâeUer Menjeletve 
meble legkeâejece cenejepeebÛeer YekÙe 
hee}Keer keâe{CÙeele Dee}er, pÙeeves 
DekeIes yeÇÿehegjer Menj ‘veeceoske-
l e g k e â ej ec e 'ÛÙe e peÙ eI e e s < e e v e s  
ogceogce}s. lemesÛe meceepeeÛÙee 
Jeleerves meceepeØeyeesOeve kÙeeKÙeeve, 
keOet-kej heefjÛeÙe cesUekee DeeefCe 
vekeefvekee&efÛele }eskeâØeefleefveOeeRÛÙee 
melkeâej meesnàÙeeÛÙee DeeÙeespeve 
k e â j C Ù e e l e  D e e u e s  n e s l e s .  
keâeÙe&›eâceeÛÙee DeOÙe#emLeeveer 

$e+<eerpeer jeTle nesles. ceeie&oMe&keâ 
cnCe t v e je<š ^ e r Ù e Dee s y e e rm e e r  
cenemebIeeÛes Ùegkee Øekeòeâe $e+<eYe 
Øeceeso jeTle GheefmLele nesles. lemesÛe 
veJeefveJee&efÛele veiejeOÙe#e ÙeesiesMe 
efcemeej, oeceesoj efcemeej mebÛeeuekeâ 
Ûeb.efpe.ce.me.yeBkeâ, [e@. meleerMe 
oesvee[keâj, ØekeâeMe Oeesšs, Øee. 
osefkeoeme peievee[s, veeveepeer legheš ke 
DevÙe ceevÙekej GheefmLele nesles. 
ÙeeJesUer ceevÙekejebÛÙee nmles ‘keOet-
kej heefjÛeÙe' hegefmlekesâÛes efkeceesÛeve 
keâjCÙeele Dee}s. lemesÛe yeÇÿehegjer 
veiej heefj<eosÛes vekeefvekee&efÛele 
veiejeOÙe#e Ùee sie sMe e fcemeej 
ÙeebÛÙeemen meke& vekeefvekee&efÛele 

yeÇÿehegjer/keâe.Øe.
J e bov e e r Ù e j e<š ^m e b l e  

le gkeâ[e spee r cenejepe Ùee bÛÙee 
mebkeâuhevesletve DeeefCe ieerleeÛeeÙe& 
legkeâejecepeer oeoebÛÙee heg{ekeâejeletve 
meekeâej}s}s DeelceevegmebOeeve ‘Yet-
k e w k e g â b"' De[Ÿe eU š s k e â[e r  
n[heCÙeeÛes keâejmLeeve keâener 
efkeIvemeblees<eer kÙeòeâeRkeâ[tve meg™ 
Deens. ne Øekeâej Deecner keâesCelÙeener 
heefjefmLeleerle ÙeMemkeer nesT osCeej 
veener, Demee Dee›eâcekeâ heefke$ee 
ieg®oske Yeòeâ ke DevegÙeeÙeebveer Iesle}e 
Deens. yeÇÿehegjer ÙesLes DeeÙeesefpele 

he$ekeâej heefj<eosle lÙeebveer ne FMeeje 
efo}e.

meve 1967 heemetve 
De[ŸeeU šskeâ[erÛee efvejblej leeyee ke 
keefnkeeš ‘Yet-kewkegâb"' meefceleerkeâ[s 
DemeuÙeeÛes efmeæ Pee}s Deens. 
veeiehetj GÛÛe vÙeeÙee}Ùeeves 2 ces 

2025 jespeer meefceleerÛÙee yeepetves 
e f v e k e â e}  o s l e ,  K e e}ÛÙ e e  
vÙeeÙee}ÙeebÛes DeeosMe jö keâ™ve 
legkeâejece oeoe ØeefCele meefceleer}e 
keâeÙeosMeerj ceevÙelee efo}er Deens. 
Demes Demeleeveener, keâener leLeekeâefLele 
kÙeòeâeRveer Ùee heefjmejele DekewOe 

Keesokeâece keâ™ve cees"s Keñs hee[}s 
Deensle. yeebOekeâeceemee"er efieóer 
šekeâtve Deefle›eâceCe keâjCÙeeÛee 
ØeÙelve me g™ ke s â}e Deens. 
meefceleerÛÙee keâeÙeosMeerj keefnkeešerle 
De[LeUe efvecee&Ce keâjCÙeeÛes keâece 
meg™ Deens.

Ùee Gheõkeer kÙeòeâeRefke®æ 
meele efokemeebÛÙee Deele ÙeesiÙe leer 
keâeÙeosMeerj keâejkeeF& ve PeeuÙeeme, 
meke& ieg®oske Yeòeâ jepÙekÙeeheer leer›e 
Deeboes}ve Ús[leer}, Demee FMeeje 
ÙeekesUer osCÙeele Dee}e. Ùee 

Deeboes}veecegUs efvecee&Ce nesCeeNÙee 
heefjefmLeleer}e meke&mkeer mLeeefvekeâ 
ØeMeemeve peyeeyeoej Demes}, Demesner 
meefceleerves mhe<š kesâ}s.

Ùee he$ekeâej heefj<eos}e 
Yet-kewkegâb" De[ŸeeU šskeâ[erÛes 
mebÛee}keâ ke ceeie&oMe&keâ megyeesOe 
oeoe, DeOÙe#e veke}epeer cegUs, 
keâeÙee&OÙe#e jsKeeleeF& yegje[s, meefÛeke 
}#ceerleeF& iegjveg}s, meomÙe G<eeleeF& 
veejKes[s, IeveMÙeece ceelesjs, yeeyegjeke 
"kejs ÙeebÛÙeemen cees"Ÿee mebKÙesves 
ieg®oske Yeòeâ GheefmLele nesles.

(GJe&efjle heeve ›eâ. 6 Jej)

veevee hešesues ÙeebÛes kegâCeyeer meceepe cesUeJÙeele DeeJeenveveevee hešesues ÙeebÛes kegâCeyeer meceepe cesUeJÙeele DeeJeenve
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(GJe&efjle heeve ›eâ. 6 Jej)

‘Yet-Jewkegbâ ’ meefceleerÛee ØeMeemeveeuee KeCeKeCeerle FMeeje!"‘Yet-Jewkegbâ ’ meefceleerÛee ØeMeemeveeuee KeCeKeCeerle FMeeje!"

yeÇcnhegjer/keâe.Øe.
ÙesLeer} veskepeeyeeF& YewÙee 

efnlekeâeefjCeer efMe#eCe mebmLesÛÙee 

vesJepeeyeeF& efnlekeâeefjCeer ceneefJeÅeeueÙeele
‘DeOÙeeheve-DeOÙeÙeveele DeeÙemeeršerÛee Jeehej’ keâeÙe&MeeUe

vesJepeeyeeF& efnlekeâeefjCeer ceneefJeÅeeueÙeele
‘DeOÙeeheve-DeOÙeÙeveele DeeÙemeeršerÛee Jeehej’ keâeÙe&MeeUe

v e s k e p e e y e e F &  e f n l e k e â e e f j C e e r  
ceneefkeÅee}Ùeele iegCekeòee nceer keâ#e 

De[ÙeeU šskeâ[er n[heCÙeeÛee ØeÙelve neCetve hee[Ceej...De[ÙeeU šskeâ[er n[heCÙeeÛee ØeÙelve neCetve hee[Ceej...



je<š^keeoer keâeB«esmeÛes efke}erveerkeâjCe knekes, ner efokebiele Deefpele 
hekeej ÙeebÛeer FÛÚe nesleer, Demes keòeâkÙe pÙes… vesles Mejo hekeej Ùeebveer 
kesâuÙeeveblej ceneje<š^eÛÙee jepekeâejCeele hegvne Skeâoe kegâpeyegpe meg™ 
Pee}er Deens. heCe FÛÚe DeeefCe keemleke Ùeele cees"er ojer Demeles. oeoebÛÙee 
Dekeâe}er efveOeveeveblej ner ojer Ye™ve keâe{CÙeeÛeer leekeâo kegâCeeceOÙes 
Deens, ne Keje ØeMve Deens. efke}erveerkeâjCeeÛeer legleejer keepeCeej keâer 
Ie[ŸeeUeÛeer efškeâefškeâ SkeâšŸeevesÛe meg™ jenCeej, ÙeeÛes Gòej Depetvener 
Oetmej Deens.

je<š^keeoer keâeB«esmeÛeer mLeehevee 1999 ceOÙes keâeB«esmeheemetve kesieUs 
nesle Mejo hekeej, heer. S. mebiecee DeeefCe leeefjkeâ Devkej Ùeebveer kesâ}er. 
lÙeeveblej oesve oMekeâebntve DeefOekeâ keâeU ne he#e ceneje<š^eÛÙee 
meòeekeâejCeele efveCee&Ùekeâ "j}e. cee$e 2023 ceOÙes Yeepehe mejkeâejceOÙes 
meeceer} nesCÙeeÛÙee cegodÅeeke™ve he#eele GYeer heâtš he[}er DeeefCe oesve 
je<š^keeoer pevcee}e DeeuÙee. veeke, efÛevn DeeefCe keejmee Ùeemee"er 
vÙeeÙee}Ùeele meg™ Deme}s}er }{eF& Depetve mebhe}s}er veener. DeMee 
heefjefmLeleerle efke}erveerkeâjCeeÛee efkeÛeej cnCepes jepekeâerÙe keâes[Ÿeele vekee 
Oeeiee iegbheâCÙeemeejKee Deens. oesvner iešele keâšglee Gj}s}er veener, Demee 
oekee kesâ}e peele Deme}e lejer keâšglee vemeCes DeeefCe Skeâ$e ÙesCes Ùeele 
peefceve-DemceeveeÛee heâjkeâ Demelees. ceneheeef}keâe efveke[Cegkeâerle Skeâ$e 
ÙesCes ner efvekkeU jepekeâerÙe iejpe Demet Mekeâles. hejbleg, efke}erveerkeâjCe 
cnCepes efkeÛeej, vesle=lke DeeefCe YeefkelekÙe ÙeebÛee mebiece. ne efveCe&Ùe kesâkeU 
efveke[CegkeâerÛÙee Debkeâ ieefCeleekej nesle veener, lej Yeekeefvekeâ DeeefCe 
kewÛeeefjkeâ meceerkeâjCeebkejner Deke}byetve Demelees. Deefpele hekeej ÙeebÛÙee 
efveOeveeveblej ne Oeeiee DeefOekeâ iegbleeiegbleerÛee Pee}e Deens.
menkeâej, efMe#eCe DeeefCe mebmLeelcekeâ yeUekej GYes Deme}s}s Deveskeâ 
Deeceoej meòesMeer veeU pees[tve "sket FefÛÚleele. meòesefMekeeÙe lÙeebÛeer 
mebmLeelcekeâ iee[er ®Uekej jener} keâe, ner lÙeebÛeer efÛeblee Deens. heCe 
ogmejerkeâ[s Mejo hekeejebyeö} menevegYetleer Deme}s}e cees"e keie& 
Yeepeheheemetve Deblej "skelees. lÙeecegUs efke}erveerkeâjCe Pee}sÛe, lej 
YeepeheMeer pekeUerkeâ kee{keeÙeÛeer keâer Deblej jeKeeÙeÛes, ne ØeMve DeefOekeâ 
leer›e nesF&}. nerÛe Kejer je<š^keeoermeceesjer} jepekeâerÙe keâmeesšer Deens.

YeepeheÛeer Yetefcekeâe ÙesLes efveCee&Ùekeâ "™ Mekeâles. iesuÙee oMekeâele 
je<š^keeoer DeeefCe Yeepehe Skeâ$e ÙesCÙeeÛes ØeÙelve Ûeej kesUe PeeuÙeeÛes 
meebefiele}s peeles, pejer DeefOeke=âle ogpeesje keâesCeer osle veener. meòesÛÙee 
ieefCeleele kewÛeeefjkeâ efYebleer menpe keâesmeUleele, ns YeejleerÙe jepekeâejCeeves 
keejbkeej oeKeketve efo}s Deens. efke}erveerkeâjCe PeeuÙeeme kesâbõele Yeepehe}e 
yeU efceUs}, lemesÛe efkejesOekeâebÛÙee Fbef[Ùee DeeIee[er}e ceeveefmekeâ Oekeäkeâe 
yemes}, nsner mhe<š Deens. ceneje<š^ele keâeB«esme DeeefCe Gæke "ekeâjs ÙeebÛeer 
efMekemesvee nsÛe ØecegKe efkejesOekeâ Gjleer}, DeMeer MekeäÙelee veekeâejlee Ùesle 
veener. Ùee meke& Ie[ecees[eRceOÙes megves$ee hekeej ÙeebÛeer Yetefcekeâe kesâbõmLeeveer 
Ùesles. GhecegKÙeceb$eerheo lÙeebÛÙee neleer Dee}s Demetve he#eeÛes efveÙeb$eCener 
cees"Ÿee ØeceeCeele lÙeebÛÙeekeâ[s Pegkeâ}s Deens. Deefpele hekeej Ùeebveer 
Yeepeheyejesyej meòesle jentvener Deehe}er kewÛeeefjkeâ DeesUKe hetCe&heCes 
ieceeke}er veknleer. leerÛe mecelees} meeOeCÙeeÛeer keâmejle Deelee megves$ee 
hekeej ÙeebÛÙeemeceesj Deens. efpeune heefj<eo efveke[CegkeâebÛes efvekeâe} DeeefCe 
heefMÛece ceneje<š^eleer} he#eeÛeer leekeâo Ùeekej lÙeebÛÙee vesle=lkeeÛeer heefn}er 
Kejer hejer#ee nesF&}.

je<š^keeoer keâeB«esme hegvne Skeâ$e ÙesF&} keâe? Gòej mejU veener. 
keâejCe ne efveCe&Ùe kesâkeU jepekeâerÙe veener, lej hekeej kegâšgbyeeÛÙee Debleie&le 
mecevkeÙeeÛee DeeefCe keâeÙe&keâlÙeeËÛÙee YeekevesÛeener Deens. legleejerÛee veeo 
SkeâlesÛee mebosMe osF&} keâer Ie[ŸeeUeÛeer efškeâefškeâ mkeleb$e Deefmlelke 
pehes}, ns ÙesCeeje keâeU "jkes}. ceneje<š^eÛÙee jepekeâejCeeleer} ns 
ØekeâjCe kesâkeU he#eerÙe veener, lej meòesÛÙee DeeefCe efkeÛeejebÛÙee mebIe<ee&Ûes 
Øeleerkeâ yeve}s Deens.

efJeveesefoveer
ceg}ieer : hehhee legcnebMeer Kethe 
cenòJeeÛeb yeesueeÙeÛeb nesleb...'
ke[er} : yees} vee..!
ceg}ieer : ceer Skeâe ceg}ekej Øesce 
keâjles; heCe lees DecesefjkeâeceOÙes 

jenlees.. DeeceÛeer “Website”cegUs 

DeesUKe Pee}er.. ‘Facebook’ 

cegUs cew$eer Pee}er... ‘Skype’cegUs 

lÙeeves ce}e ‘Propose’ kesâ}s. 

‘Whatsapp’cegUs oesve ke<ee&-
heemetve Øesce Ûee}t Deens!'
ke[er} : KejbÛe...! ceie Deelee 

Twitter kej }ive keâj DeeefCe 

‘YouTube’ kej heesmš keâj... 

‘Make my trip’ ceOÙes nefvecetve 

keâj... ‘Flipkart’ ves ceg}s 

ceeiekee... ‘e-mail ’ceOÙe s  

‘receive’ keâje ... DeeefCe Meskešer 

pej ‘Husband’ Deeke[}e veener, 

lej  “OLX” kej efkekeâtve 
šekeâ...!!

yeÇcnhegjerle cebLeve meeceevÙe %eeve hejer#ee mebheVeyeÇcnhegjerle cebLeve meeceevÙe %eeve hejer#ee mebheVe

mJe. Deefpeleoeoe heJeej Ùeebvee meJe&he#eerÙe DeeojebpeueermJe. Deefpeleoeoe heJeej Ùeebvee meJe&he#eerÙe Deeojebpeueer

 heeve ›eâ. 2 heeve ›eâ. 2

efJeueerveerkeâjCeeÛee ieeWOeU

sa_bpaadikya...sa_bpaadikya...

AYa_saaptaaihk baXmhpa]r{ samaacaarAYa_saaptaaihk baXmhpa]r{ samaacaar gau@vaar efo. 05 hesâyeÇgJeejer 2026efo. 05 hesâyeÇgJeejer 2026

yeÇcnhegjer/keâe.Øe.
efkeoYee&Ûeer efMe#eCe heb{jer 

cnCetve DeesUKe Deme}suÙee yeÇÿehegjer 

Menjeleer} veskepeeyeeF& efnlekeâeefjCeer 
ceg}ebÛes efkeÅee}Ùe ÙesLes cebLeve 
jepÙemlejerÙe meeceevÙe %eeve hejer#ee 
mebheVe Pee}er. Ùee kesâbõeke™ve Ùeeke<eer& 
efke›eâceer leyye} 1200 efkeÅeeLÙeeËveer 
h e j e r # e e  o s l e  m h e O e e & l c e k e â  
Yeefke<Ùeemee"er DeelceefkeÕeemeeves 
heeT} heg{s šekeâ}s Deens. cebLeve 
jepÙemlejerÙe meeceevÙe %eeve hejer#ee 
2026 jefkekeej, efoveebkeâ 01 
heâsyeÇgkeejer 2026 jespeer mebhetCe& 
jepÙeYej SkeâeÛekesUer mebheVe Pee}er. 

yeÇcnhegjer ÙesLeer} hejer#ee 
ke s â bõekej DelÙe ble e fMemleyeæ 
keeleekejCeele heej he[}suÙee Ùee 

hejer#ee kesâbõe}e yeÇÿehegjer Menjeleer} 
GÅeesieheleer, efMe#eCeØesceer leLee 
vesJepeeyeeF& YewÙee efnlekeâeefjCeer 
efMe#eCe mebmLesÛes meefÛeJe DeMeeskeâ 
YewÙee, ceepeer ieš efMe#eCeeefOekeâejer 
ceeefCekeâ KegCes meensye, lemesÛe S}. 
Sce. yeer. heefy}keâ mkeât}, yeÇÿehegjer 
ÛÙee [eÙejskeäšj DeeefMelee YewÙee 
ce@[ce, veskepeeyeeF& efnlekeâeefjCeer 
yee@F&pe efkeÅee}ÙeeÛes ØeeÛeeÙe& veeF&keâ 
mej Deeoer ceevÙekejebveer meefoÛÚe Yesš 
efo}er. lÙeebveer DelÙeble efveÙeespeveyeæ, 

efMemleyeæ ke heejoMe&keâ heæleerves 
jeyeefkeCÙeele Ùesle Deme}suÙee hejer#ee 
kÙekemLesÛes ceveŠhetke&keâ keâewlegkeâ keâjle 
DeeÙeespekeâ ke kÙekemLeehekeâebÛes 
DeefYevebove kesâ}s.

ÙeekesUer DeMeeskeâ YewÙee 
Ùeebveer cebLeve kesuheâsDej mebmLesceehe&âle 
efkeÅeeLÙeeËÛÙee mheOee&lcekeâ iegCekeòee 
efkekeâemeemee"er meg™ Deme}suÙee Ùee 
Ghe›eâceeÛes efkeMes<e keâewlegkeâ kesâ}s. 
DeMee heje r#ee bce gUs Ûe bõhe tj, 
ie[efÛejes}er, Yeb[eje lemesÛe ieeWefoÙee 
Ùee hetke& ceneje<š^eleer} «eeceerCe ke 
Menjer Yeeieeleer} efkeÅeeLÙeeËvee mheOee& 
hejer#eebÛeer efoMee, DeelceefkeÕeeme 
DeeefCe ÙeMeeÛeer ØesjCee efceUles, Demes 
cele lÙeebveer kÙeòeâ kesâ}s. efMemle, 
iegCekeòee DeeefCe heejoMe&keâlesÛee 
DeeoMe& "skele ner mebhetCe& hejer#ee 
MeebleleehetCe& ke DelÙeble ÙeMemkeerjerlÙee 
heej he[}er. efkeÅeeLÙeeËÛÙee Gppke} 
Yeefke<Ùeemee"er Demes Ghe›eâce 
efveefMÛeleÛe ceeie&oMe&keâ "jCeej 
Deensle.

yeÇÿehegjer/keâe.Øe.
je<š^keeoer keâeB«esme heešer&Ûes 

je<š^erÙe DeOÙe#e leLee ceneje<š^ 
jepÙeeÛes GhecegKÙeceb$eer, DeLe&ceb$eer 
mke. Deefpeleoeoe hekeej ÙeebÛes efkeceeve 
DeheIeeleeceOÙes Pee}s}s Deekeâefmcekeâ 
efveOeve ner mebhetCe& osMeemee"er, 
ceneje<š^emee"er ke DeeheuÙee 
mekeeËmee"er Ye™ve ve efveIeCeejer neveer 
Deens. Ùee ceneve veslÙeeme meecetefnkeâ 
ßeæebpe}er Dehe&Ce keâjCÙeemee"er 
Ú$eheleer efMekeepeer cenejepe Ûeewkeâele 
GhecegKÙeceb$eer mke.Deefpeleoeoe hekeej 
Ùee bvee Deeojebpe}er keee fn}er. 
je<š^keeoer keâeB«esme heešer& yeÇcnhegjer 
Menj ke lee}gkeâe heoeefOekeâeNÙeebÛÙee 
heg{ekeâejeves lee}gkeäÙeeleer} meke&he#e 
lemesÛe meke& meeceeefpekeâ mebIešveeÛes 
vesles ke keâeÙe&keâle&s GheefmLele nesles.

m eoj M e e s k e â m e Y e s l e  
ceevÙekejebveer Deefpeleoeoe meesyeleÛÙee 
Deme}suÙee Dee"keCeeRvee GpeeUe 
efo}e. Demee veslee hegvne nesCes veener 
cnCetve ØelÙeskeâ peve nUnU kÙeòeâ 

keâjerle neslee. meoj MeeskeâmeYee 
Øee.osefkeoemepeer peievee[s mej ÙeebÛÙee 
DeOÙe#elesKee}er IesCÙeele Dee}er. 
ÙeeJesUer ØeecegKÙeeves ceepeer Deeceoej 
Deleg} osMekeâj, efpeune yeBkesâÛes 
mebÛee}keâ oeceesOejpeer efcemeej, 
lee}gkeâe keâeB«esme Ûes DeOÙe#e 
Ke scejepepee r e fle[ke sâ, iee wjke 
YeW[ejkeâj, KeesjerheeÛes vesles peerkevepeer 
yeeie[s, Menj DeOÙe#e ØeMeeble [ebies, 
ceepeer GheeOÙe#e ve.he DeMeeskeâpeer 
jecešskesâ, ceepeer meYeeheleer ve.he 
efohekeâpeer Megkeä}e, Yeepehee vesles 
Øee.ØekeâeMepeer yeieceejs, megÙeesie 
yeeUyegæs, DeMeeskeâ mee}esškeâj, 
jepetpeer Yeeiekele, Gyeeše mesvesÛes 
DeOÙe#e %eevesÕejpeer yeieceejs, 
Gheefpeune ØecegKe Øee.Dece=le veKeeles, 
jeng} meesveškeäkesâ, je<š^keeoerÛes  
DeefkeveeMe jeTle veiejmeskekeâ, efkeveeso 
vekeIe[s, efkeâMeesj YeesÙej, veesiesMe 
yeieceejs, efiejerOej iegjheg[s,  DeefÕeve 
Gheemes, cebiesMe heâefšbie, jeceke=â<Ce 
jeTle, ceeleË[peer ieneCes mej, 

efohekeâpeer [Wies, efkekeäkeâer cesnlee, 
veewMeeo meÙÙeo, ceveespe keâNne[s, 
efle}keâpeer efleIejs, ceveespe kePee[s, 
meefÛeve cesßeece, nefjYeeT ØeOeeve, 
mejoej efcePee& yesie, ieeskeOe&vepeer 
oesvee[keâj, efvene} {esjs, ceveer<ee 
Gcekeâ, DeÛe&vee OeeWieUs, Meeef}veer 
OeeWieUs, jsKee efleIejs, Fcejevee yesie 
Devmeejer Deeoer DemebKÙe Deefpeleoeoe 
Øesceer GheefmLele nesles.

µµµµµµµµµµµµ



osmeeF&iebpe yememLeevekeâeÛes keâece keâemeJeieleerves; ØeJeeMeebÛee peerJe šebieCeeruee!osmeeF&iebpe yememLeevekeâeÛes keâece keâemeJeieleerves; ØeJeeMeebÛee peerJe šebieCeeruee!

[e@. Oevejepe KeeveesjkeâjebÛÙee ‘efmeceiÙeeÛÙee yeeWyee
Deved ÛeJejerÛÙee meWiee’ keâeJÙemeb«eneÛes ueeskeâehe&Ce

[e@. Oevejepe KeeveesjkeâjebÛÙee ‘efmeceiÙeeÛÙee yeeWyee
Deved ÛeJejerÛÙee meWiee’ keâeJÙemeb«eneÛes ueeskeâehe&Ce

yeÇcnhegjerle ieCejepÙe efove yegefOoyeU mheOee& mebheVeyeÇcnhegjerle ieCejepÙe efove yegefOoyeU mheOee& mebheVe

leesjieeJe Kego& ÙesLes

leeuegkeâemlejerÙe yeeue›eâer[e mheOee& mebheVe

leesjieeJe Kego& ÙesLes

leeuegkeâemlejerÙe yeeue›eâer[e mheOee& mebheVe

cegKÙe jmlÙeeJej yemesmeÛÙee jebiee, DeheIeeleebÛes me$e Jee{ues, ØeMeemeve-ueeskeâØeefleefveOeeRÛes ogue&#e
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osmeeF&iebpe/ØeefleefveOeer
efpeu¢eeleer} Skeâceske 

kÙeeheejer kesâbõ DeeefCe jsukes mLeevekeâ 
Deme}s}s cenòkeeÛes Menj cnCetve 
osmeeF&iebpeÛeer DeesUKe Deens. 
Deejceesjer efkeOeevemeYee #es$eeleer} Ùee 
cees"Ÿee Menjele iesuÙee heeÛe 
ke<e e Ë h e eme t v e yememLeeveke â eÛe s  
yeebOekeâece meg™ Deens. cee$e, ns keâece 
DelÙeble mebLe ieleerves meg™ DemeuÙeeves 
meOÙee Menjele keenlegkeâerÛee iebYeerj 
ØeMve efvecee&Ce Pee}e Demetve, 
meke&meeceevÙe veeieefjkeâebvee DeeefCe 
efkeÅeeLÙeeËvee Deehe}e peerke ceg"erle 
Oe™ve Øekeeme keâjekee }eiele Deens.                                                                                                                                                                                                                                        

yememLeevekeâeÛes keâece 

jKe[uÙeece gUs yemesme ce gKÙe 
jmlÙeekejÛe GYÙee kesâuÙee peeleele. 
jmlÙeeÛÙee oesvner yeepetbveer yemesme 
GYÙee jenle DemeuÙeeves ØekeeMeebvee 
Ûee}CÙeemee"er peeiee Gjle veener. 
efkeMes<eleŠ MeeUe megšuÙeeveblej 
«eeceerCe Yeeieeleer} efkeÅeeLeer& yeme 
hekeâ[CÙeemee"er peerkeIesCeer OeekeheU 
keâjleele. Ùeele SKeeÅee kesUer cees"er 
peerefkeleneveer nesCÙeeÛeer MekeäÙelee 

v e e k e â e j l e e  Ù e s l e  v e e n e r .                                                                                               
osmeeF&iebpe ns Ûebõhetj, veeiehetj DeeefCe 
ieeWefoÙee Ùee cees"Ÿee MenjebÛÙee 
ceOÙeYeeieer DemeuÙeeves ÙesLes cees"er 
k e enle t k e â  Demel e s .  lÙ e e l eÛe 
megjpeeie[ke™ve ÙesCeeNÙee Dekepe[ 
š^keâcegUs Menjele DeheIeeleebÛes ØeceeCe 
keâcee}erÛes kee{}s Deens. Deveskeâ 
efve<heehe veeieefjkeâebvee Ùee DeheIeeleele 
Deehe}s ØeeCe iecekeekes }eie}s 

Deensle. ner heefjefmLeleer heenlee, 
Yee f ke<Ùeelee r} cee s"e DeveLe & 
š eUC Ù e e m e e " e r  l e e l e [ e r v e s  

GheeÙeÙeespevee keâjCÙeeÛeer ceeieCeer 
nesle Deens.

jepÙe mejkeâejves ceefn}e DeeefCe pÙes…ebmee"er yeme Øekeemeele 
meke}leeRÛÙee efkeefkeOe Ùeespevee meg™ kesâuÙee Deensle. cee$e, osmeeF&iebpemeejKÙee 
cenòkeeÛÙee Menjeletve GhejepeOeeveer veeiehetjmee"er Lesš yeme meskee Ghe}yOe 
veener. ‘pej yemeÛe Ghe}yOe vemes}, lej Ùee ÙeespeveebÛee heâeÙeoe keâeÙe?' Demee 
meblehle mekee} mLeeefvekeâ peveleskeâ[tve efkeÛeej}e peele Deens. 'iesuÙee heeÛe 
ke<eeËheemetve Deecner kesâkeU DeeÕeemeves Sskeâle Deenesle. ØeMeemeveeves DeeefCe 
}eskeâØeefleefveOeeRveer keâb$eešoeje}e keâeceeÛeer ieleer kee{keCÙeeÛes DeeosMe Åeekesle 
DeeefCe osmeeF&iebpe}e megmeppe yememLeevekeâemen ope&soej yeme meskee lkeefjle 
Ghe}yOe keâ™ve Åeekeer.' Deveskeâoe le›eâejer keâ™vener DeefOekeâejer DeeefCe 
}eskeâØeefleefveOeer Ùeekeâ[s og}&#e keâjle DemeuÙeeÛee Deejeshe veeieefjkeâebveer kesâ}e 
Deens. Deelee lejer ØeMeemeve Ùee efveõsletve peeies nesTve yememLeevekeâeÛes keâece hetCe& 
keâjCeej keâe, Ùeekeâ[s mebhetCe& lee}gkeäÙeeÛes }#e }eie}s Deens.

mejkeâejer Ùeespevee kesâJeU keâeieoeJej

yeÇÿehegjer/keâe.Øe.
ÙesLeer} Øeefmeæ keâkeer, 

}sKekeâ, he$ekeâej ke veskepeeyeeF& 

efnlekeâeefjCeer ceneefkeÅee}Ùeeleer} 
ceje"er efkeYeeieØecegKe [e@.Oevejepe 
Keeveesjkeâj ÙeebÛes Demme} Pee[er 
yees}erleer} efkeveesoer keâekÙemeb«en 
‘efmeceiÙeeÛÙee yeeWyee Deved ÛekejerÛÙee 
meWiee' Ùee keâekÙemeb«eneÛee }eskeâehe&Ce 
meesnUe veskepeeyeeF& efnlekeâeefjCeer 

ceneefkeÅee}ÙeeÛÙee mke.efnje}e} 
YewÙee meYeeie=nele vegkeâleeÛe heej 
he[}e. ceneefkeÅee}ÙeeÛes ØeeÛeeÙe& 

[e@. megYee<e Meskeâeskeâj leLee 
MeemeefkeâÙe leb$eefvekesâleveÛes ØeeÛeeÙe& 
[e@.jepeve keeveKe[WÛÙee nmles ke [e@ 
jsKee cesßeece, [e@ ceesnve keâeheieles, 
[e@ Yeemkeâj }sveiegjs, [e@ Dejefkebo 
cegbiees}s, [e@ ke<ee& Ûeehekesâ, Øee.®hesMe 
keekeâes[erkeâjebÛÙee GheefmLeleerle heej 

he[}e.
    meoj keâefkeleemeb«en cegbyeF&ÛÙee 
mebOeerkeâe} ØekeâeMeveeves ØekeâeefMele 
kesâ}e Demetve Pee[eryees}er cen<eer& [e@ 
nefjMÛebõ yeesjkeâjebveer hegmlekeâeÛes 
Jesmšve DeeefCe veeefMekeâÛes meceer#ekeâ 
[e@ leg<eej Ûeeboke[keâjebÛeer Øemleekevee 
Ùee}e }eYe}s}er Deens. ns [e@ 
KeeveesjkeâjebÛes heeÛekes keâefkeleemeb«en 
Demetve yengÛeefÛe&le ‘mebpeesjer' ke Ûeej 
mebheeefole «ebLe lÙeebÛÙee veekeekej pecee 
Deensle. Ùee }eskeâehe&Ce meesnUÙee}e 
ceneefkeÅee}ÙeeÛes mecemle ØeeOÙeehekeâ 
ke jefmekeâ GheefmLele nesles. mebÛee}ve 
[e@ ceesnve keâeheieles lej GheefmLeleebÛes 
DeeYeej [e@ Yeemkeâj }sveiegjWveer 
ceeve}s.

yeÇcnhegjer/keâe.Øe.
yeÇcnhegjer hebÛeeÙele meefceleer 

Debleie&le ÙesCeeNÙee efpeune heefj<eo 
GÛÛe ØeeLeefcekeâ MeeUe leesjieeke Kego& 
ÙesLes lee}gkeâe mlejerÙe Mee}sÙe 
yee}›eâer[e mheOee& ke meebmke=âeflekeâ 
ceneslmeke DeeÙeesefpele keâjCÙeele 
Dee}e. Ùee meOe&sÛes GodIeešve efpeune 
heefj<eosÛes ceepeer GheeOÙe#e ke=â<Cee 
menejs ÙeebÛÙee nmles, ieš efkekeâeme 
DeefOekeâejer jkeeRõ Iegye[s ÙeebÛÙee 
DeOÙe#elesKee}er, lej yeÇcnhegjer veiej 
heefj<eo DeOÙe#e ÙeesiesMe efcemeej, 
mejhebÛe Mejo De}esCeer, vejsMe 
osMecegKe, [e@. efkeÅee MesUkeâer, 
efkemleej DeefOekeâejer ieeÙe$eer leesjece, 
«eeceefkekeâeme DeefOekeâejer cebiesMe 
ieeskeOe&ve, kesâbõØecegKe keeUkesâ ce@[ce, 
[ebies ce@[ce, yeesjkegâšs mej, yegje[s 

mej, Oevejepe YeesÙej, he"eCe 
mej,Deveble  YeesÙej, ÙeebÛÙee 
GheefmLeleerle mebheVe Pee}e. 

yeÇcnhegjer lee}gkeäÙeeleer} 
heeÛener yeerše leer} KesUe[t menYeeieer 
Pee}s nesles. DeMee mheOe& sletve 
efkeÅeeLÙeeËÛee efkekeâeme nesTve 
lÙeeleer} keâ}e iegCe ØeoefMe&le nesleele, 
Demes Øeefleheeove GodIeeškeâ ke=â<Cee 
Menejs Ùee bvee r kÙeòeâ ke sâ}s. 
ceevÙekejebveer meceesheÛeerle ceeie&oMe&ve 
kesâ}s. efkeefkeOe MeeUebveer oeMe&efvekeâ 
keâkeeÙelee r meeoj ke s âuÙeele. 
Øeemleeefkekeâ ieš efMe#eCe DeefOekeâejer 
MesUkesâ ce@[ce Ùeebveer kesâ}s. 
veiejeOÙe#e ÙeesiesMe efcemeej,Ùeebveer 
ceeie&oMe&ve kesâ}s. ÙeekesUer Glke=â<š 
keâeÙe& keâjCeeNÙee efMe#ekeâeÛee melkeâej 
keâjCÙeele Dee}e.

yeÇcnhegjer/keâe.Øe.
efo. 26peeveskeejer 2026 

}e Y e ej l e eÛÙ e e  77 kÙ e e  
ieCejepÙeefoveeefveefcelÙe yeÇcnhegjer 
lee}gkeâe yegefæyeU mebIešvee yeÇcnhegjer 
ÛÙee keleerves ‘mke.kesâkeUjecepeer 
jeTle  mce=leer ieCejepÙe efove 
yegefæyeU mheOee& -2026'Ûes YekÙe 
DeeÙeespeve mkeeiele cebie} meYeeie=n , 
yeÇcnhegjer ÙesLes keâjCÙeele Dee}s. 
mheOe&sle SkeâtCe 127 KesUe[tbveer Yeeie 
Iesle}e. mheOe&sÛes ØeÙeespekeâ meefÛeve 
jeTle veiejmeskekeâ yeÇcnhegjer lehexâ 
15npeej ®heÙeeÛes jesKe ye#eerme ke 
Øeeslmeenve hegjmkeâej nesles. mheOe&sÛes 

GoIeešve  BTCAÛes  meefÛeke 
nefjMÛebõ Ûees}s ke heoeefOekeâejer ÙeebÛes 
nmles keâjCÙeele Dee}s. Deesheve 
iešeleer} 6 ke efkeÅeeLeer& iešeleer} 7 
heâsNÙee hetCe& keâ™ve meeÙebkeâeUer 
mheOe&sÛee ye#eerme efkelejCe meceejbYe 
mebheVe Pee}e. 

Deesheve iešele-n<e&} 

Yeeveejkeâj ØeLece,  GcesMe menejs 
efÉleerÙe ,ke keâbkeâce kegâceej  le=leerÙe, 
lemesÛe efkeÅeeLeer& iešele - efMekece je"er 
ØeLece, Deespeme YeesÙej efÉleerÙe, 
keâefve<keâ Fbogjkeâj le=leerÙe DeMeeØekeâejs 
efkepeÙeeÛes  ceevekeâjer "j}s. oesvnerner 
iešele hegjmkeâej ke š^e@heâer osTve 
KesUe[tbÛee melkeâej keâjCÙeele 

Dee}e. yeef#eme meceejbYeeÛes DeOÙe#e  
ÙeesiesMepeer efcemeej veiejeOÙe#e veiej 
hejer<eo yeÇcnhegjer, ye#eerme efkelejkeâ ke  
ØecegKe ceeie&oMe&keâ YeeTjeke jeTle 
ceepeer cegKÙeeOÙeehekeâ , lemesÛe ØecetKe 
DeefleLeer cnCetve meefÛeveYeeT jeTle 
veiejme skekeâ, cee svš t e f he}ej s 
veiejmeskekeâ, Kescejepepeer efle[kesâ, 
DeefceleeYe veeieceesleer, kekeâej meensye 
veiejmeskekeâ, Ùeebveer KesUe[tbvee 
ceeie&oMe&ve keâ™ve ye#eerme efkelejCe 
kesâ}sle. mheOee& mebÙeespekeâ DeeefolÙe 
ogheâejs, cegKÙe Dee@jefyešj efjlesMe 
Gjkegâ[s, efve}sMe yeeb[s, ØekeâeMe kewÅe, 
cegkegâ} meÙeece, cegkeât} yej[s lemesÛe  
kesoeble yeeb[s Ùeebveer ÙeesiÙe efveÙeespeve 

keâ™ve mheOee& ÙeMemkeer kesâ}er.
DeefleLeer heefjÛeÙe ke 

Øeemleeefkekeâ, oMejLe yeeb[s DeOÙe#e 
BTCA Ùeebveer kesâ}s lej mebpeÙe oske 
m e j  Ù e e b v e e r  m e b Û e e}v e  k e   
legUMeerjecepeer meheešs Ùeebveer DeeYeej 
ØeoMe&ve kesâ}s. Øemebieer nefjMÛebõpeer 
Ûees}s mebmLeehekeâ meefÛeke, ceepeer 
Øee.meleerMe efMeveKes[s, cegefvejepe kegâLes, 
ceneo s k epe e r  oke & s , oece e sO ej 
yeekevekegâUs, Øee.megÙeesie yeeUyegæs, 
efkeveesyeepeer cesßeece, Øee.ceesleer}e} 
oke&s, Pegyesj jÙÙeeveer, Gòece keâesmes, 
Øee. ceefve<ee ies[ece, iepeeveve meceLe&, 
DeekeâeMe Keb[eUkeâj, peekeso 
heesšerÙeekee}e GheefmLele nesles.



jepÙemlejerÙe ne@keâer mheOexle veeiehetjÛee F&ieue mebIe DeJJeue lej yeÇcnhegjer mebIe efÉleerÙejepÙemlejerÙe ne@keâer mheOexle veeiehetjÛee F&ieue mebIe DeJJeue lej yeÇcnhegjer mebIe efÉleerÙe

YeekeâheÛÙee jemlee jeskeâes Je Ûekeäkeâe peece Deeboesueveeuee ÙeMeYeekeâheÛÙee jemlee jeskeâes Je Ûekeäkeâe peece Deeboesueveeuee ÙeMe

SueSceyeer heefyuekeâ mkegâueceOÙes
 keâeÙe&MeeUe‘Good Touch, Bad Touch’

SueSceyeer heefyuekeâ mkegâueceOÙes
‘Good Touch, Bad Touch’ keâeÙe&MeeUe

yeÇcnhegjer ÙesLes jepÙemlejerÙe ne@keâer mheOee& mebheVeyeÇcnhegjer ÙesLes jepÙemlejerÙe ne@keâer mheOee& mebheVe

OeeveeÛes Ûegkeâejs jKe[uÙeeves efMeJemesvee (Gyee"e) Dee›eâcekeâOeeveeÛes Ûegkeâejs jKe[uÙeeves efMeJemesvee (Gyee"e) Dee›eâcekeâ

 heeve ›eâ. 4 heeve ›eâ. 4AYa_saaptaaihk baXmhpa]r{ samaacaarAYa_saaptaaihk baXmhpa]r{ samaacaar gau@vaar efo. 05 hesâyeÇgJeejer 2026efo. 05 hesâyeÇgJeejer 2026

yeÇcnhegjer/keâe.Øe.
ÙesLes ne@keâer DemeesefmeSMeve 

Éeje DeeÙeesefpele keâjCÙeele Dee}suÙee 
jepÙemlejerÙe ne@keâer mheOee& Deeceoej 
Ûe<ekeâ mheOe&sÛee Dekke} efkepeslee mebIe 
F&ie} ne@keâer keä}ye veeiehetj "j}e 
Deens. Ùee efkepeslÙee mebIee}e 51 
npeej ®heÙes ke Deekeâ<e&keâ Ûe<ekeâ 
ceevÙekejebÛÙee nmles Øeoeve keâjCÙeele 
Dee}e Deens. efÉleerÙe heeefjleesef<ekeâ 
yeÇcnhetjer ne@keâer DemeesefmeSMeve 
mebIeeves lej le=leerÙe heeefjleesef<ekeâ 
efjheefy}keâve mebIe cegbyeF& mebIeeves 
heškeâeke}s Deens. Ùee mheOe&sleer} meke& 
jesKe yeef#emes ceneje<š^ efkeOeevemeYesÛes 
ceepeer efkejesOeer he#evesles leLee yeÇcnhetjer 
efkeOeevemeYee #es$eeÛes Deeceoej efkepeÙe 
ke[sóerkeej ÙeebÛÙee keâ[tve ØeeÙeesefpele 
keâjCÙeele Dee}er nesleer. meoj mheOe&sle 

ceneje<š^eleer} efkeefkeOe efpeu¢eeblegve 
32 mebIeebÛes 650 KesUe[t menYeeieer 
Pee}s nesles.

p Ù e g e f v eD e j  y e e @ F & p e  
keÙeesiešeleer} ØeLece heeefjleesef<ekeâ 
yeÇcnhetjer ne@keâer DemeesefmeSMeve S 
šerceves heškeâeke}s. lej efÉleerÙe 
heeefjleesef<ekeâ Debpeveer ne@keâer mebIe 
veeiehetj Ùeebveer ke le=leerÙe heeefjleesef<ekeâ 
yeÇcnhetjer ne@keâer DemeesefmeSMeve yeer 

šerce Ùeebveer heškeâeke}s. ceg}eRÛÙee 
mheOe&sÛee ØeLece heeefjleesef<ekeâ Ssjce 
veeiehetj mebIeeves heškeâeke}s.  efÉleerÙe 
heeefjleesef<ekeâ ie[efÛejes}er mebIeeves ke 
le=leerÙe heeefjleesef<ekeâ ØeyeesOeerveer ne@keâer 
mebIe Ú$eheleer mebYeepeerveiej Ùeebveer 
heškeâeke}s Deens.

Ù e e k e sU e r  c e b Û e e k e j  
keâeÙe&›eâceeÛes DeOÙe#e cnCetve pÙes… 
veeiee fjkeâ me bIešvee DeOÙe#e 

Øee.megYee<e yepeepe ns nesles. lej ØecegKe 
DeefleLeer cnCetve [e@ osefkeoeme 
peievee[s, ØeeÛeeÙe& [e@.oskesMe keâebyeUs, 
Menj keâeB«esme DeOÙe#e efnleWõ jeTle, 
ve.he.efveÙeespeve meYeeheleer meefÛeve 
jeTle, veiejmeskekeâ ceeWšg efhe}ejs, 
Deeblejje<š^erÙe ne@keâerhešt keâe@vejeÙe 
jscees[erDeesme, keâeÙee&}Ùe ØecegKe 
megOeerj heboer}keej ÙeebÛeer GheefmLeleer 

nesleer.
keâeÙe&›eâceeÛes Øeemleeefkekeâ 

efkeâMeesj keeveKes[s ke efveveeo ie[s Ùeebveer 
Ùeebveer kesâ}s. lej meg$emebÛe}ve megjpe 
cesßeece Ùeebveer lej DeeYeejØeoMe&ve 
efveveeo ie[s Ùeebveer kesâ}s. mheOe&sÛÙee 
ÙeMemkeerlesmee"er yeÇcnhetjer ne@keâer 
D e m e e s e f m e S M e v e Û Ù e e  m e k e &  
heoeefOekeâeNÙeebveer menkeâeÙe& kesâ}s.

yeÇcnhegjer/keâe.Øe.
ÙesLeer} S}. Sce. yeer. 

heefy}keâ mkegâ}ÛÙee keie& 1 les 5 keer 
ÛÙee efkeÅeeLÙeeËkeâefjlee Good 

Touch, Bad Touch Workshop 
ne keâeÙe&›eâce efo. 21 peeveskeejer 
2026 jespe yegOekeej}e IesCÙeele 
Dee}e. DeepeÛÙee keâeUeÛeer iejpe 
cnCetve ceg}e-cegueeRvee Ûeebie}e 
mheMe& efkeâbkee keeF&š mheMe& ne 
De e sUKel e e  Ù e e k e e  cnCe t v e  
efkeÅeeLÙeeËvee Ghejesòeâ efke<eÙeeÛeer 
ceeefnleer Ùee efokeMeer osCÙeele Dee}er. 
ÙeeÉejs ceg}s Deehe}s mebj#eCe keâ™ 
Mekeâleele ke lÙeebÛÙee peerkeveele nesT 
Ieele}suÙee SKeeÅee ogo&wkeer Iešves}e 
DeeUe yemeekee cnCetveÛe DeMee 
keke&âMee@heÛes DeeÙeespeve ojke<eer& 
keâ™ve ceg}ebvee peeie™keâ keâjCÙeele 
Ùesles.

Ù e e k e sU e r  c e g} e b v e e  
efMeef#ekeâebveer efpekeveeleer} Úesšs-
Úesšs GoenjCe IesTve lemesÛe 
efkeÅeeLÙeeËÛÙee owvebefove efokemeele 
Ie[CeeNÙee Iešvee ÙeebÛes veeškeâeÛÙee 
ceeOÙeceelegve ØeelÙeeef#ekeâ keâ™ve 
lÙeebvee Ûeebie}e mheMe& ke keeF&š mheMe& 
Ùeeleer} heâjkeâ mecepeeketve efo}e. 
lemeÛes De@efvecesšs[ efkeef[Dees Éejs 

osKeer} Ùeeefke<eÙeeÛes %eeve osCÙeele 
Dee}s. ÙeekesUer 1 les 5 keer ÛÙee 
efkeÅeeLÙeeËvee mkeleŠÛes j#eCe keâmes 
keâjekes ke lÙeeÛee Øeeflekeâej keâmee 

keâjekee lemesÛe DeMee Iešvesefke<eÙeer 
DeeheuÙee hee}keâebvee efMe#ekeâebveeme 
Ùee yeeyeleerle megefÛele keâjekes ns 
osKeer} meebieCÙeele Dee}s. S}. 
Sce. yeer mkegâ} ceg}ebvee efkeefkeOe 
e fke<eÙee bÛe s %eeve osCÙeemee"er 
k e s i e k e s i eàÙe e k e â eÙ e &M e eU sÛe s  
DeeÙeespeve vesnceerÛe keâjerle Demeles.

efkeÅeeLÙeeËvee Mew#eefCekeâ 
%eeveeyejesyej meceepeele kee{le 
Deme}suÙee keeF&š ke=âleer}e DeeUe 
Iee}CÙeemee"er lemesÛe lÙee keeF&š 
ke=âleerletve megj#eerle yeensj keâmes he[lee 
ÙesF&} Ùeeyeeyele S}. Sce. yeer. 
heefy}keâ mkegâ}ceOÙes Good 

Touch, Bad Touch Workshop 
ÛÙee ceeOÙeceeletve efkeÅeeLÙeeËvee 
mebj#eCeeÛes Oe[s osCÙeele Dee}s. 
ÙeekesUer S}. Sce. yeer. mkegâ}ÛÙee 
mebÛeeef}keâe ce@[ce DeeefMelee YewÙee, 
ØeeÛeeÙe& keâeefoj kegâjsMeer mej, 
GheØeeÛeeÙe& jMceer je"er DeeefCe 
heÙe&kesef#ekeâe jMceer Pees[s Ùeebveer 
GheefmLeleer oMe&efke}er ke efkeÅeeLÙeeËvee 
ceeie&oMe&ve kesâ}s.

yeÇcnhegjer/keâe.Øe
    Dee@keäšesyej ceefnvÙeeheemetve 
Kejsoer kesâbõekej efke›eâer kesâ}suÙee 
OeeveeÛes hewmes (Ûegkeâejs) DeÅeehe ve 
efceUeuÙeeves Meslekeâjer DeeefLe&keâ 
De[ÛeCeerle meehe[}e Deens. Ùee 
iebYeerj ØeMveekeâ[s MeemeveeÛes }#e 
kesOeCÙeemee"er efMekemesvee (Gæke 
yeeUemeensye "ekeâjs) he#eeÛÙee 
keleerves cegKÙeceb$eer, DeVe ke veeiejer 
hegjke"e ceb$eer DeeefCe ke=â<eer ceb$ÙeebÛÙee 
veekes GheefkeYeeieerÙe DeefOekeâejer/ 
lenmeer}oej, yeÇcnhegjer Ùeebvee 
efvekesove osCÙeele Dee}s. MeslekeâNÙeebvee 
leelkeâeU efo}emee ve efceUeuÙeeme 
leer›e Deeboes}ve Ús[CÙeeÛee FMeeje 
ÙeekesUer osCÙeele Dee}e.

heâs[jsMeveceOÙes efke›eâer 
kesâ}suÙee OeeveeÛes Lekeâerle hewmes 
l e elk e â eU o sCÙe el e Ùe ek e s l e. 
MeslekeâNÙeebÛeer DeeefLe&keâ efheUkeCetkeâ 
Leebyeketve lÙeebvee yeesveme peenerj 
keâjekee. ØeMeemeveeves Ùee Øeef›eâÙesle 
ieleer DeeCetve MeslekeâNÙeebvee efo}emee 
Åeekee. Ùee ØecegKe ceeieCÙeebmee"er 
efMekemesvee Gyee"e ÛÙee keleerves efvekesove 
osCÙeele Dee}s. ÙeekesUer efvekesoveeÉejs 
mhe<š keâjCÙeele Dee}s keâer, pej 
ceeieCÙeebÛeer hetle&lee lkeefjle Pee}er 
veener, lej efMekemesvee (Gyee"e) 
mšeF&}ves leer›e Deeboes}ve keâjCÙeele 
ÙesF&}. ÙeeÛeer meke&mkeer peyeeyeoejer 
ØeMeemeveeÛeer jener}, Demee ocener 
efvekesoveeletve osCÙeele Dee}e.

Ø em e b i e e r  e f M e k e m e s v e e  
(Gyee"e) Ûes Øee. Dece=le efke. veKeeles 
(Gheefpeune ØecegKe, Ûebõhetj), [e@. 
jecesÕej jeKe[s (efkeOeevemeYee 
ØecegKe, yeÇcnhegjer), Øee. %eevesÕej 
yeieceej s (lee}gkeâe Øece gKe, 
yeÇcnhegjer), jepesÕej ogheejs, Meecejeke 
Yeeveejkeâj, Ûe›eâOej oeCeer, megceble 
kewjeie[s, efveveevebo {esjs, ieCesMe 
yeeie[s, efkeâMeesj šskeâece, efkeâjCe 
jeTle, Oevehee} efkeOeeles ÙeebÛÙeemen 
Meslekeâje r yee bOeke Yeemkeâjpee r 
veekeâlees[s, Øee. DeesceØekeâeMe {esjs, 
megOeerjYeeT efMekegjkeâj, efkeveeso 
yegu}s, Yeespejepe veboeiekeUer 
ÙeebÛesmen heoeefOekeâejer, keâeÙe&keâle&s 
GheefmLele nesles.

yeÇÿehegjer/keâe.Øe.
ieebie}kee[er les kÙeene[ 

jmlee pe}o ieleerves hetCe& keâje. cesve 

jes[Ûes Keñs lkeefjle yegpekee, neÙekee 
š^keâves nesCeejer pe[ keenletkeâ Leebye}er 
heeefnpes, ceg[Pee les ieebie}kee[er 
jmlÙeekej efveÙeefcele heeCeer ceeje, cesve 
jes[ÛÙee G[CeeNÙee OegUercegUs 
MeslekeâNÙeebÛÙee efhekeâeÛes vegkeâmeeve 
Pee}s Deens, lÙeebvee vegkeâmeeve YejheeF& 
ceole Åeekeer, ieebie}kee[er cet[Pee 

DeekeUieeke Ùe sLee r} Mee}sÙe 
efkeÅeeLÙeeËvee (yeÇÿehegjer Deeieejeletve) 
yeÇÿehegjer les ceg[Pee keâefjlee yeme 

heâsNÙee kee{kee. Ùee men 
D e v Ù e  Ø e } b e f y e l e  
c e e i eCÙ e e b v e e  I e sTve 
jefkekeej efoveebkeâ 01 
heâsyeÇgkeejer 2026 ogheejer 
1 2 : 0 0  k e e p e l e e  

ieebie}kee[er šer hee@FËš pekeU 
YeejleerÙe keâcÙegefvemš he#e lee}gkeâe 
keâewefvme} yeÇÿehegjerÛÙee keleerves YekÙe 
Ûekeäkeâepeece Deeboes}ve keâjCÙeele 
Dee}s. 

ØeMeemeveeves jemlee jeskeâes 
Deeboes}ve DeefOekeâ leer›e nesT veÙes 
cnCetve Keyejoejer Iesle}er. kesUerÛe 

ØeMeemeveelehexâ veeÙeye lenmeer}oej 
yeesYeešs lej jes[Ûes keâb$eešoej efceßee 
Ùeebveer yeÇÿehegjer les "eCesoej Øeceeso 
yeebveye}s ÙeebÛÙee ceOÙemLeerves jemlee 
jeskeâes Deeboes}ve Meeblelesle heej 
hee[}s. ÙeekesUer cegKÙe Ûekeäkeâepeece 
D e e b o e s}v e e m e e" e r  Y e e j l e e r Ù e  
keâcÙegefvemš he#eeÛes vesles efkeveeso 
Pees[ies , [e@.censMe keâesheg}keej, 
De@[. peieoerMe cesßeece ÙeebÛÙee 
vesle=lkeele heej he[}e. efkeveeso Pees[ies 
mkeleŠ heg{ekeâej IesTve lÙeebveer 
meyebefOele keefj… DeefOekeâeNÙeebMeer ÛeÛee& 
kesâ}er. efo}suÙee cegoleerle ceeieCÙee 
hetCe& ve PeeuÙeeme Ghees<eCeeÛÙee 
ceeOÙeceeletve }{e osCeej DemeuÙeeÛes 
cele ÙeekesUer kÙeòeâ kesâ}s.



uesKeer DeeÕeemeveeveblej ØeMeeble [ebies ÙeebÛÙee Ghees<eCeeÛeer meebieleeuesKeer DeeÕeemeveeveblej ØeMeeble [ebies ÙeebÛÙee Ghees<eCeeÛeer meebielee

   “Perfection is not attainable, but we 
c h a s e  p e r f e c t i o n  w e  c a n  c a t c h  
excellence.” 

 - Vince Lombardi

... QUOTES ...... QUOTES ...

} jeieele lehle Demelee lesJne
keâesCeleener efveCe&Ùe IesT vekeâe...

Ûewveerle ieeefheâue Demelee lesJne,
keâesCelesner JeÛeve osT vekeâe...

Ûee
jes
Uer jÛeveekeâej : [e@. jepeve peÙemJeeue

MeslekeâNÙeebÛÙee Oeeve ÛegkeâeNÙeeÛeer jkeäkeâce leelkeâeU pecee keâjeMeslekeâNÙeebÛÙee Oeeve ÛegkeâeNÙeeÛeer jkeäkeâce leelkeâeU pecee keâje

YeepeheÛee ceesleerefyebot ¤iCeebkeâjerlee efoueemeeoeÙekeâ Ghe›eâce

yeÇcnhegjer keâeB«esmeÛeer cegKÙeceb$Ùeebkeâ[s efveJesoveeletve ceeieCeer
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yeÇÿehegjer/keâe.Øe.
yeÇÿehegjer-ke[mee ceeie& 

De e e f C e y e Çÿ eh e g j e r-De ejce e s j e r  
ceneceeiee & keje r} jKe[}suÙee 
GñeCeheg}eÛÙee keâeceeefkejesOeele 
hegkeâej}suÙee mebIe<ee&}e cees"s ÙeMe 
Dee}s Deens. meeceeefpekeâ keâeÙe&keâle&s 
ØeMeeble [ebies Ùeebveer ØeMeemeveeÛÙee mebLe 
keâejYeejekej leeMesjs Dees{le meg™ 

ke s â} s} s DeecejCe 
Ghee s<eCe, je<š^e rÙe 
ceneceeie& efkeYeeieeves 
c e e i e C Ù e e  h e t C e &  
keâjCÙeeÛe s }sKee r 
DeeÕeemeve efouÙeeveblej 

DeKesj ceeies IesCÙeele Dee}s. ceepeer 
Deeceoej Deleg} osMekeâj ÙeebÛÙee 
nmles veejU heeCeer IesTve ØeMeeble 
[ebies Ùeebveer Ghees<eCe mees[}s.ÙeekesUer 
ceepeer Deeceoej Øee. Deleg} osMekeâj, 
[e@. oskesMe keâebyeUs DeeefCe [e@. jepesMe 
keâebyeUs ÙeebÛeerner ØecegKe GheefmLeleer 
nesleer.
    kesâkeU heeskeâU DeeÕeemeveebkej 

meceeOeeve ve ceevelee, keâeceeÛee opee& 
DeeefCe ieleer Ùeeyeeyele "esme Yetefcekeâe 
IesCÙeeÛeer ceeieCeer [ebies Ùeebveer }eketve 
Oej}er nesleer. DeKesj, je<š^erÙe 
ceneceeiee&Ûes GhekeâeÙe&keâejer DeefYeÙeblee 
ef}bieekeej Ùeebveer veeieefjkeâebÛÙee meke& 
ceeieCÙee hetCe& keâjCÙeeÛes }sKeer 
DeeÕeemeve efo}s. GñeCeheg}eÛes keâece 
leele[erves ÙegæheeleUerkej hetCe& keâjCes. 
keâeceeÛÙee efveke=â<š opee&yeeyele 
ÛeewkeâMeer keâ™ve megOeejCee keâjCes. 
DeheIeele šeUCÙeemee"er leelkeâeU 
metÛevee heâ}keâ DeeefCe mebj#ekeâ 
GheeÙeÙeespevee keâjCes Ùee ceeieCÙeeÛee 
ØeecegKÙeeves meceekesMe Deens.

yeÇcnhegjer/keâe.Øe.
meve 2025-26 Ùee 

ke<ee&leer} Kejerhe nbieeceele yeÇcnhetjer 
lee}gkeäÙeeleer} Oeeve Glheeokeâ 
Me s l eke âNÙee b k e â[ tve ceeke x â e fš bi e 
heâs[jsMeveÉejs MeemekeâerÙe DeeOeejYetle 
efkeâbceleerves Kejsoer kesâ}suÙee OeeveeÛes 
Ûegkeâejs Øe}befyele Deensle. lejer 
MeslekeâNÙeebÛÙee Øe}befyele OeeveeÛÙee 
ÛegkeâeNÙeeÛeer jkeäkeâce leele[erves 
MeslekeâNÙeebÛÙee KeelÙeekej pecee 
keâjCÙeele Ùeekeer Ùeemee"er yeÇcnhetjer 

keâe@b«esmeÛÙee keleerves lenmeer}oej 
ÙeebÛÙee ceehe&âleerves cegKÙeceb$eer Ùeebvee 
efvekesove osCÙeele Dee}s Deens.

O e e v e  K e j s o e r Û Ù e e  
osÙekeâebceOÙes nesCeeNÙee efke}byeecegUs 
Meslekeâjer efÛeblesle Deensle. yeÇcnhetjer 
lee}gkeäÙeeleer} npeejes MeslekeâNÙeebveer 
OeeveeÛes YejIeesme heerkeâ Iesle}s. 
MeslekeâNÙeebveer meoj Oeeve ns yeÇcnhetjer 
lee}gkeäÙeeleer} efkeefkeOe MeemekeâerÙe 
Oeeve Kejsoer kesâbõebkej efkekeâ}s Deensle, 
hejbleg Ùee OeeveeÛes hewmes Øe}befyele 

Deensle. lÙeecegUs MeslekeâNÙeebvee 
cee s"Ÿee ØeceeCeele Deee fLe &keâ 
De[ÛeCeeRvee meeceesjs peekes }eiele 
Deens. Ùee meke& yeeyeeRÛee ieebYeerÙee&ves 
efkeÛeej keâ™ve Meemeveeves Oeeve 
Glheeokeâ MeslekeâNÙeebvee efo}emee 
osCÙeemee"er leele[erves heeT} 
GÛe}tve OeeveeÛÙee Øe}be fyele 
ÛegkeâeNÙeebÛeer jkeäkeâce MeslekeâNÙeebÛÙee 
ye@keâ KeelÙeekej pecee keâjekeer DeMeer 
ceeieCeer efvekesoveeÉejs keâe@b«esmeves kesâ}er 
Deens.

efvekesove osleevee lee}gkeâe 
keâeB«esme keâefcešerÛes DeOÙe#e Kescejepe 
efle[kesâ, Menj keâeB«esme keâefcešerÛes 
DeOÙe#e efnleWõ jeTle Ùeebmen keâe@b«esme 
heoeefOekeâejer, keâeÙe&keâle&s ke Meslekeâjer 
keie& cees"Ÿee mebKÙesves GheefmLele nesles.

JeeÛeeue lej JeeÛeeue..JeeÛeeue lej JeeÛeeue..

yeÇcnhegjer/keâe.Øe.
Ù e s L e e r u e  c en e j e <š ^  

FefvmššŸetš Dee@heâ heâece&meer yesše}e, 
ÙesLes efo.30 peevesJeejer 2026 jespeer 
je<š^erÙe meskee Ùeespevee ieeW[keevee 
efkeÅeeheer" ie[efÛejes}er DeeefCe 
ceneje<š^ FefvmššŸetš Dee@heâ heâece&meer 
yesše}e ÙeebÛÙee mebÙegòeâ efkeÅeceeves 
je<š^efhelee cenelcee ieebOeer ÙeebÛÙee 
78kÙee hegCÙeefleLeer efveefceòe ngleelcee 
efoveeÛes DeeÙeespeve keâjCÙeele Dee}s.
    Øemebieer ceneefkeÅee}ÙeeÛes ØeeÛeeÙe& 
[e@.meefÛeve ogOes DeeefCe je<š^erÙe meskee 
Ùeespevee DeefOekeâejer Øee.ßeerkeâeble 
cenepeve, [e@.megneme meekeâjkeâj, 
[e@.Deveghe yeejmeeie[s Ùeebveer cenelcee 
ieebOeeRÛÙee ØeeflecesÛes heg<he nej DeeefCe 

je°^efhelee cenelcee ieebOeer hegCÙeefleLeerefveefcelÙe

ngleelcee efoveeÛes DeeÙeespeve

je°^efhelee cenelcee ieebOeer hegCÙeefleLeerefveefcelÙe

ngleelcee efoveeÛes DeeÙeespeve
heg<he megceves Dehe&Ce keâ™ve efkeveceÇ 
DeefYekeeove keâjCÙeele Dee}s. Ùee 
kesUsme ceneefkeÅee}Ùeeleer} meke& 
ØeeOÙeehekeâ ieCe  efMe#ekesâlej 
keâce&Ûeejer DeeefCe efkeÅeeLÙee&veer 
je<š^efhelee cenelcee ieebOeer ÙeebÛÙee 
ØeeflecesÛes hetpeve heg<he nej ke hegâ}s 
Dehe&Ce keâ™ve efkeveceÇ DeefYekeeove 
keâjCÙeele Dee}s. efkeÅeeLÙeeËveer 
DeeheuÙee Yee<eCeeletve je<š^efhelee 
cenelcee ieebOeer Ùeebefve YeejleeÛÙee 
mkeeleb$Ùe Øeehleermee"er kesâ}suÙee 
keâeÙee&Ûes DeeefCe }{ŸeeÛes iegCeieewjke 
kesâ}s. keâeÙe&›eâceeÛes DeeÙeespeve ke 
DeeYeej ØeoMe&ve je.mes.Ùees.keâeÙe&›eâce 
DeefOekeâejer Øee.ßeerkeâeble cenepeve 
Ùeebveer kesâ}s.

yeÇcnhegjer/keâe.Øe.
lee}gke äÙeelee r} ceewpee 

leesjieebke yegpe. ÙesLes Ú$eheleer efMekeepeer 
jepes ›eâer[e ceb[U ÙeebÛes keleerves 58 
efkeâuees kepeve ieš je$ekeâe}erve keâyeñer 
cenemeb«eece Ûes efoveebkeâ 28 les 30 
peeveskeejer 2026 }e DeeÙeespeve 
keâjCÙeele Dee}s nesles.

Ùee keâeÙe&›eâcee}e DeOÙe#e 
cnCetve megOeerj efMekejkeâj ceepeer 
GhemejhebÛe leesjieeke yetpe. GheefmLele 
nesles. mheOexÛes GodIeešve ÙeesiesMe 
jeTle ceepeer mejhebÛe leesjieeke yetpe. 
ÙeebÛes nmles heej he[ues. Øemebieer 
cebÛeeJej GheeOÙe#e cnCetve Deefcele 
yevekeâj keâe}slee, efkeveeso yegu}s ceepeer 
mejhebÛe yes}ieeke, vegleve ØeOeeve 
GhemejhebÛe keâes}ejer, ceveesnjpeer 

je$ekeâeefueve keâyeñer cenemeb«eeceÛes Glke=â° DeeÙeespeveje$ekeâeefueve keâyeñer cenemeb«eeceÛes Glke=â° DeeÙeespeve
cesßeece ceepeer mejhebÛe leesjieeke 
yetpe., oerhekeâpeer jeTle, efPebiej 
jeTle DeOÙe#e meskee menkeâejer 
meesmeeÙešer leesjieebke yetpe., ßeekeCeer 
jeTle, efkeâMeesj veKeeles DeOÙe#e 
lecegme leesjieebke yetpe., meescesÕej 
jeTle hees. heešer} leesjieebke yetpe. 
iepeeveve jeTle OeevÙe kÙeeheejer, 
oer#ee ble megKeoske s keâe slekee}, 
YeeTjeke ke}Lejs, keâw}eme ®F&keâj 
,veeveepeer ie[s, efovesMe leghešs yes}ieebke 
GheefmLele nesles.

keâeÙe&›eâceeÛes mebÛee}ve 
OeceXõ jecešskesâ Ùeebveer kesâues. ÙeeJesUer 
leesjieebke yetpe. ÙesLeerue veeieefjkeâ ke 
keâyeñer KesUe[t cees"Ÿee ØeceeCeele 
GheefmLele nesles.

µµµµµµµµµµµµ

yeÇcnhegjer/keâe.Øe.
Y e e j l e e r Ù e  p e v e l e e  

heešer&ÛÙee keleerves ke Yeepehee Ùegkee 

leveÙe osMekeâj ÙeebÛÙee heg{ekeâejeves ¤iCeebÛeer 8 Jeer yeme jJeeveeleveÙe osMekeâj ÙeebÛÙee heg{ekeâejeves ¤iCeebÛeer 8 Jeer yeme jJeevee

ceesÛee&Ûes efpeune mejefÛešCeerme leveÙe 
osMekeâj ÙeebÛÙee mebkeâuhevesletve 
jeyeefkeCÙeele ÙesCeeNÙee ceesheâle 
ceesleerefyebot Mem$eef›eâÙee Ghe›eâceebleie&le 
hee$e ®iCeebÛeer 8 keer yeme Deepe 
veeiehetjkeâ[s jkeevee Pee}er. Ùee 
Ghe›eâceeÛÙee ceeOÙeceeletve 

DeeleeheÙeËle 200 ntve DeefOekeâ 
®iCeebÛeer ÙeMemkeer Mem$eef›eâÙee heej 
he[}er Demetve, Deveskeâ iejpet 

®iCeebvee vekeÂ<šer efceUe}er Deens. 
DeeefLe&keâ De[ÛeCeeRcegUs GheÛeej 
IesT ve MekeâCeeNÙee «eeceerCe 
Yeeieeleer} veeieefjkeâebmee"er ne 
Ghe›eâce cees"e DeeOeej "jle Deens.

®iCee bÛee r leheemeCee r, 
veeiehetjheÙeËleÛee Øekeeme, Mem$eef›eâÙee 

ke DeekeMÙekeâ kewÅekeâerÙe meskee hetCe&leŠ 
ceesheâle Ghe}yOe keâ™ve osCÙeele Ùesle 
Demetve, meeceeefpekeâ yeebefOe}keâer pehele 
YeepeheeÛee ne Ghe›eâce DeeoMe& "jle 
Deens. leveÙe osMekeâj ÙeebÛÙee 
mebkesoveMeer} vesle=lkeecegUs ne Ghe›eâce 
«eeceerCe Yeeieeleer} pevelesmee"er 
efkeÕeemeen& DeeefCe ØeYeekeer "j}e 
Deens.

ceg[Pee, kegâ[smeeke}er ke 
cegjheej ÙesLeer} hee$e ®iCe ceesleerefyebot 
Mem$eef›eâÙesmee"er veeiehetj}e jkeevee 
Pee}s. Ùee Øemebieer ØeecegKÙeeves Yeepehee 
Ùegkee ceesÛee& efpeune mejefÛešCeerme 
leveÙe osMekeâj, ceepeer mejhebÛe 
IeveMeecepeer leescešer, efpeune meefÛeke 

meekesâlepeer Yeeveejkeâj, Yegpebiepeer 
jeTle, lee}gkeâe meefÛeke DeYeÙepeer 
ke g âLe s , ye b[ tYeeT keâe sšie}s, 
ceesjsÕejpeer o[ce}, ieesheerveeLepeer 
ceesjeb[s, Decees}peer Fšvekeâj, 

ÙeMekebleYeeT efÛecegjkeâj, MegYeceYeeT 
leescešer, Oevejepepeer meelehegles, 
ÙeMekeble osMecegKe ÙeebÛÙee men 
Yeepehee keâeÙe&keâle&s ke veeieefjkeâ 
GheefmLele nesles. 
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[ghueskeäme yeebOekeâece keâ¤ve efceUsue.[ghueskeäme yeebOekeâece keâ¤ve efceUsue.

‘‘10Jeer veblej keâeÙe?’’ Ùee efJe<eÙeeJej ceeie&oMe&ve‘‘10Jeer veblej keâeÙe?’’ Ùee efJe<eÙeeJej ceeie&oMe&ve

(heeve ›eâ. 1 Je¤ve)

SueSceyeer heefyuekeâ mkegâueceOÙes efJeÅeeLÙeeËkeâjerlee mesefceveejÛes DeeÙeespeveSueSceyeer heefyuekeâ mkegâueceOÙes efJeÅeeLÙeeËkeâjerlee mesefceveejÛes DeeÙeespeve
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yeÇcnhegjer/keâe.Øe.
ÙesLeer} S}. Sce. yeer. 

heefy}keâ mkegâ}ceOÙes efkeÅeeLÙeeËÛÙee 
Gppke} Yeefke<ÙeeÛee efkeÛeej keâ™ve 
FÙeòee onekeer veblej keâefjDej 
efveke[leebvee efkeÅeeLÙeeËÛeer Deeke[ 
keâewMeuÙe DeeefCe Yeefke<Ùeeleer} OÙesÙe 
Ùeekej }#e kesâefõle keâjCes cenlkeeÛes 
Deens ns peeCetve S}Sceyeer heefyuekeâ 
mkegâueÉejs MeeUsleerue 10 keer ÛÙee 
efkeÅeeLÙeeËmee"er efo. 22 ef[meWyej 
2025 }e ceeie&oMe&ve heefjmebkeeo 
"skeCÙeele Dee}e. ceeie&oMe&veemee"er 
v e s k e p e e y e e F &  e f n l e k e â e e f j C e e r  
ceneefkeÅee}ÙeeÛes Øee. Øehegâ} hejeles 
mej Ùeebvee Deecebef$ele kesâ}s.

Øee. Øehegâ} hejeles mejebveer 
ceg}ebvee meg™keeleer}e ØeMve efkeÛeej}s 
DeeefCe DeeheuÙee ceeie&oMe&vee}e 
meg™keele kesâ}er. ceg}ebveer DeYÙeeme 
keâmee keâjekee? keâesCelÙee heæleerves 
keâjekee? efkeâleer kesU DeYÙeemee}e 
efo}e heeefnpes? ¢ee meke& iees<šer 
lÙee b v e e r  mkeleŠ Ie[ke}suÙee 
e f k eÅe eLÙe e &ÛÙe e ce eOÙece el e t v e 
efkeÅeeLÙeeËvee meebefiele}s. Demes efkeâleer 
lejer efkeÅeeLeer& lÙeebveer Ie[efke}s}s 
Deensle. peer Deepe les GÛÛe heoekej 
Deensle Deee fCe lÙee bvee lÙee 
efkeÅeeLÙee&kej DeefYeceeve Deens. ceveele 
efpeö Deme}er keâer kegâ"}sner #es$e 
iee"lee Ùesles ns lÙeebveer meebefiele}s. 

efkeÅeeLÙeeËveer mšsš yees[& IÙeekes keâer 
meeryeerSmeF& yees[& IÙeekee Ùee yeö} ner 
ceeie&oMe&ve kesâ}s. efkeÅeeLÙeeËvee 
DeYÙeemeele Deme}s}e mebYeÇce lÙeebveer 
ogj keâ™ve heg{er} efMe#eCeemee"er 
meeryeerSmeF& yees[& efkeâleer cenlkeeÛee 
Deens ns meebefiele}s. Depegvener kesU 
ies}s}er veener. DeYÙeemee}e meg™keele 
keâje. ÛeebieuÙee iegCeebveer heeme kne, 
efpeö ceveele "sketve GÛÛe OÙesÙe iee"e 
Demee mebosMe ceg}ebvee lÙeebveer efo}e.

keâeÙe&›eâcee}e MeeUsÛes 
ØeeÛeeÙe& kegâjsMeer mej GheØeeÛeeÙe& 
FÙeòee 10 keer Ûes efMe#ekeâ ke efMeef#ekeâe 
GheefmLele nesles.

veiejmeskekeâebÛee DeeefCe efkeefkeOe 
#es$eebleer} iegCekebleebÛee peenerj 
melkeâej keâjCÙeele Dee}e.  

kegâCeyeer meceepeeves Deesyeermeer peveieCevesmee er..."kegâCeyeer meceepeeves Deesyeermeer peveieCevesmee er..."
(heeve ›eâ. 1 Je¤ve)

(DeeÙe.keäÙet.S.meer)ÛÙee keleerves 
‘Ùetpe Dee@heâ DeeÙe.meer.šer Fve 
šerefÛebie-}efve&ie’ Ùee efke<eÙeekej 
Skeâ e fokemee r Ù e ke â eÙe &Me eU sÛe s  
DeeÙeespeve keâjCÙeele Dee}s nesles. ner 
keâeÙe&MeeUe efoveebkeâ 30 peeveskeejer 
2026 jespeer mekeâeUer 11.00 kee. 
c e n e e f k e Å e e} Ù e e l e e r }  m k e .  
e fnje}e}pee r Ye wÙee hee fj<eo 
meYeeie=nele mebheVe Pee}er.

Ùee keâeÙe&MeeUsÛes ØecegKe 
ceeie&oMe&keâ cnCetve MeemekeâerÙe 
hee@ef}šsefkeävekeâ, yeÇcnhegjerÛes ØeeÛeeÙe& 
[e@.jepeve S}. keeveKe[s GheefmLele 

nesles. lÙeebveer DeOÙeeheve Øeef›eâÙesle 
ceeefnleer ke leb$e%eeveeÛee ØeYeekeer 
k e e h ej, e f[e fp eš} meeOev e s ,  
Dee@ve}eF&ve mebmeeOeve s lemesÛe 
DeeOegefvekeâ efMe#eCeheæleer Ùeeyeeyele 
mee fkemlej ceeie &oMe &ve ke s â}s. 
keâeÙe&›eâceeÛÙee DeOÙe#emLeevee r 
ceneefkeÅee}ÙeeÛes ØeeÛeeÙe& [e@.megYee<e 
Meskeâeskeâj nesles. efkeÛeejheer"ekej 
[e @.j sKee ce sßeece kee e fCepÙe 
efkeYeeieØecegKe lemesÛe [e@.ke<ee& Ûeehekesâ 
GheefmLele neslÙee. keâeÙe&›eâceeÛes 
mebÙeespekeâ cnCetve [e@.yeer.S}. 
}sveiegjs, keeefCepÙe efkeYeeie Ùeebveer 
peyeeyeoejer heej hee[}er.  

mecevkeÙekeâ [e@.kesâ.Sme. veekeâlees[s ke 
menmecevkeÙekeâ [e@. S.pes.cegbiees}s 
Ùeebveer keâeÙe&›eâceeÛÙee ÙeMemkeer 
DeeÙeespeveemee"er heefjßece Iesle}s.

me bÛee}ve Øee.®he sMe 
keekeâes[erkeâj Ùeebveer lej DeeYeej 
ØeoMe&ve [e@ }sveiegjs Ùeebveer kesâ}s. 
keâeÙe&MeeUs}e ceneefkeÅee}Ùeeleer} 
ØeeOÙeehekeâ ke keâce&Ûeejer keiee&ves 
cees"Ÿee mebKÙesves GheefmLeleer nesles. 
keâeÙe&›eâceecegUs DeOÙeeheve DeefOekeâ 
ØeYeekee r ke e f keÅeeLee r & k e s â b e fõle 
keâjCÙeemee"e r DeeÙemee rše rÛÙee 
keehejeyeeyele ØeeOÙeehekeâe bceOÙes 
peeie™keâlee efvecee&Ce Pee}er.

heeCeer De[Jee,
heeCeer efpejJee...
heeCeer De[Jee,

heeCeer efpejJee...

heg{s keâeÙe&›eâceele ceeie&oMe&ve keâjleevee 
veevee hešes}s Ùeebveer peeleerefveneÙe 
peveieCevesÛÙee cegodÅeekej efkeMes<e Yej 
efo}e. les cnCee}s keâer, kesâbõ 

mejkeâejves peveieCevesletve DeesyeermeeRÛee 
jkeâevee ieneU kesâuÙeecegUs Yeefke<Ùeele 
ne meceepe Deveskeâ keâuÙeeCekeâejer 
Ùeespeveebheemetve kebefÛele jenCÙeeÛeer 
Yeerleer Deens. lÙeecegUs kegâCeyeer 
meceepeeves Deelee Skeâ$e ÙesTve 

peeleerefveneÙe peveieCevesÛee "jeke 
heeefjle keâjekee DeeefCe DeeheuÙee 
nkeäkeâemee"er }{e Åeekee. lemesÛe 
Mesleerleer} kee{lÙee De[ÛeCeeRkej 
Yee<Ùe keâjleevee hešes}s Ùeebveer 
le®Ceebvee cees}eÛee meu}e efo}e. 
‘MesleerÛeer DekemLee efokemeWefokeme 
efyekeâš nesle Deens. DeMee efmLeleerle 
meceepeeleer} megefMeef#ele le®Ceebveer 
kesâkeU veeskeâjerÛÙee ceeies ve }eielee 
DeewÅeesefiekeâ #es$eele heeT} šekeâtve 
mkeeke}byeer yeveekes,' Demes Deekeenve 
lÙeebveer ÙeekesUer kesâ}s.  Ù e e J e s U e r  
keâeÙe&›eâceeÛes ceeie&oMe&keâ $e+<eYe 
jeTle Ùeebveer meceepeeuee meble 
legkeâejece cenejepeebÛes efJeÛeejeÛes 

cenòJe DeeheuÙee ceveesieleeletve 
DeOee sj sKee rle ke s âue s. Øeme biee r 
veJeefveJee&efÛele veiejeOÙe#e ÙeesiesMe 
efcemeej Ùeebveer melkeâejeuee Gòej 
osleebvee, DeeheCe meowJe meceepeeÛes 
$e+Ceer jenCeej Demetve, meceepeeuee 
meJee xòeheje r ceole keâjCÙeeÛes 
DeeÕeemeve efoues. keâeÙe&›eâceeÛes 
DeOÙe#e $e+<eerpeer jeTle Ùeebveer 
meceepeeÛÙee pe[CeIe[Ceerle veJeerve 
efhe{erves Ùeesieoeve osCÙeeÛes DeeJeenve 
kesâues. keâeÙe&›eâceeÛes mebÛee}ve Øee. 
oeceesOej efMebiee[s Ùeebveer kesâ}s, 
Øemleekevee Deefve} oesvee[keâj Ùeebveer 
ceeb[}er, lej DeeYeej DeefkeveeMe 
jeTle Ùeebveer ceeve}s.

efÛeKeueieeJe MeeUsle ‘meebmke=âeflekeâ mebOÙee‘efÛeKeueieeJe MeeUsle ‘meebmke=âeflekeâ mebOÙee‘
yeÇcnhegjer/keâe.Øe.

lee}gkeäÙeeleer} efpe. he. 
GÛÛe ØeeLeefcekeâ MeeUe efÛeKe}ieeke 
ÙesLes efoveebkeâ 31 peeveskeejer 2026 
jespeer ‘meebmke=âeflekeâ mebOÙee' ne 
efoceeKeoej meesnUe heej he[}e. 
efkeÅeeLÙeeËÛÙee meghle iegCeebvee keeke osCes 
DeeefCe }eskeâmenYeeieeletve MeeUsÛÙee 
Mew#eefCekeâ efkekeâemeemee"er DeeefLe&keâ 
neleYeej }ekeCes Ùee ognsjer GösMeeves 
Ùee keâeÙe&›eâceeÛes DeeÙeespeve keâjCÙeele 
Dee}s nesles.
     keâeÙe&›eâceeÛes GodIeešve 
efKeÇmleevebo ne@efmheš} yeÇÿehegjerÛes 
heâeoj kegâefjÙeve ÙeebÛÙee nmles heej 

he[}s. DeOÙe#emLeeveer efhebheUieeke 
YeesmeuesÛes ceepeer mejhebÛe megveer} 
Oeeb[s ns nesles, lej GheeOÙe#e cnCetve 
ceesjsÕej oke&s GheefmLele nesles. Ùee 
Øemebieer efkeMes<e DeefleLeer cnCetve 
Yeemkeâjjeke veekeâlees[s, Øesceueeue 
Oeesšs, Gceepeer kegâLes ceepeer efpe.he. 
meomÙe Ûe bõhe tj, Yee spejepe 
ve boeiekeUer mejhe bÛe }e[pe, 
ØeefleYeeleeF& mejhebÛe efÛeKe}ieeke, 
efkeveeÙekeâ jeTle GhemejhebÛe, De¤ve 
efhemes yeerš peceeoej, peieoerMe cesnj 
mej, heg<he}leeleeF& yegje[s, vejWõ 
ogheejs, efJeÅeeLÙeeËÛes heeuekeâ ke 
«eecemLe yengmebKÙesves GheefmLele nesles.

vesJepeeyeeF& efnlekeâeefjCeer ceneefJeÅeeueÙeele...vesJepeeyeeF& efnlekeâeefjCeer ceneefJeÅeeueÙeele...
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